
Отчет о проведенной спортивно-массовой работе в МАОУ СОШ № 16 

за 2021-2022 учебный год 

 

Спортивно -массовая работа в МАОУ СОШ №16 проводилась согласно 

плану воспитательной работы школы и плану спортивных мероприятий.  

Цели : 

1.1. Пропаганда физической культуры и спорта как основного средства 

укрепления здоровья и физического развития.  

1.2. Формирование здорового образа жизни, профилактика наркомании и 

алкоголизма.  

1.3. Развитие массовой физической культуры и спорта.  

1.4. Формирование сборных команд школы по различным видам спорта. 

В школе работает ШСК « Буревестник» ( руководитель Милькова Е.В.) .В 

рамках ШСК действуют спортивные секции : волейбол, настольный теннис, 

ОФП, самбо, футбол. Данными видами в рамках ДО охвачено 

105человек.Все занятия проходят бесплатно. 

Также организована в школе двигательная активность на переменах, а 

именно: игры на переменах, физкультминутки на уроках.  

В рамках внеурочной деятельности проходят занятия по шахматам, строевой 

подготовки( казачьи классы) , волейболу( 10-11кл). 

За 2021-2022 учебный год в школе прошли следующие мероприятия: 

1) Подготовка и сдача ВФСК ГТО : 

2) Первенство школы по мини-футболу; 

3) Первенство школы по настольному теннису; 

4) Первенство школы по самбо: 

5) Пионербол среди обучающихся 5-6классов: 

6) Первенство школы по «Веселым стартам» среди обучающихся 

начальной школы; 

7) Первенство школы по баскетболу; 

8) Первенство школы по гандболу: 

9) Конкурс рисунков мы за здоровый образ жизни; 

10) Игровая программа «Новый год, вперед!»; 

     11)Военно-спортивная игра « А, ну-ка, парни!» 

     12)Военно-спортивное мероприятие « Мы юные солдаты!» 



     13) ОФП допризывной молодежи; 

     14)Легкоатлетические старты; 

     15)День здоровья « В здоровом теле-здоровый дух» 

     16)Семейные старты; 

     17)Спортивный праздник « Салют Победа!» 

 

     Также школьники приняли участие в окружном этапе  соревнований среди 

школьников по самбо в рамках регионального проекта «Школьная лига 

самбо», в окружном этапе  Всекубанской  Спартакиады школьников, в 

Презедентских состязаниях ,в  Кроссе допризывной молодежи, окружном 

этап городского конкурса «Зарница», в Президентских спортивных играх.. 

Также школьники приняли участие в  отборочном школьном  этапе для 

участия в XVIII краевом Фестивале по гиревому спорту среди допризывной 

молодёжи памяти Е.П. Душина.Хочется отметить  участие учеников МАОУ 

СОШ 16 в первом и втором этапах городского фестиваля Всероссийского 

физкультурно -спортивного комплекса « Готов к труду и обороне» среди 

обучающихся общеобразовательных организаций муниципального 

образования город Краснодар 

 Наша школа- участник проекта « Самбо в школу».  
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